
Grass Roots

FORMATION

Formateur occasionnel
Donner les clés de la formation pour 
adultes aux équipes commerciales 
impliquées dans la formation des 

vendeurs en points de vente.

• Savoir préparer une formation en intégrant une 
approche pédagogique.

→ A l’issue de cette formation vous maitriserez les
fondamentaux des techniques de formation et d’adopterez
la posture du formateur occasionnel.
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Cible
Collaborateurs souhaitant
devenir formateur
occasionnel

Pré-requis
Pas de pré-requis

Evaluation 
Jeux de rôle
Tests
Capsule d’évaluation
à froid

Tarif Intra-entreprise
300 à 500 €/pers/jour.
10 participants min

Compétences clés
• Maitriser les techniques d’apprentissage

• Comprendre les bases de l’enseignement pour adultes

• Concevoir des contenus de formation

• Animer des sessions de formation

• Maitriser l’animation de groupes en présentiel

ou à distance / ou maitriser les techniques 

de formation comptoir

• Adopter une posture impactante
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Objectifs pédagogiques : 
• Prendre conscience de son rôle de formateur

• Intégrer les réflexes de l’animation de

formation

• Connaitre les techniques pédagogiques pour

animer une formation

Pédagogie : 

• Méthode expérientielle : les séquences 

d’apprentissage démarrent par un atelier 

destiné à évaluer les pratiques des
apprenants qui sont ensuite enrichies par de

l’apport méthodologique.

• Grâce à la pédagogique active, les 

séquences se succèdent et s’enrichissent des 

prises de conscience et de la mise en 

application des apports théoriques.
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Programme de la formation

Formation 1 jour

Les particularités de la formation pour adultes

Les compétences du formateur occasionnel

Les clés de la communication en formation

Interagir avec le groupe

Concevoir une formation

Conclure une formation

Mises en situation

Plan d’action personnel
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Tu me dis,j’oublie

Tu m’enseignes,je me souviens

Tu m’impliques,j’apprends

Benjamin Franklin

Contacts : 
Xavier Coq, Directeur Général 
xavier.coq@grassroots.fr 
06.71.94.49.05

Christine Clément-George, Responsable Formation 
christine.clement-george@grassroots.fr 
06.47.48.31.85
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